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現今的人，不論是小孩、年青人、成人、老人家對禮物的需求都

很大，就算只是一枝很普通的鉛珠筆，亦能令他們內心感到滿足，為

何會有這般的現象呢？原因就是可以感受到別人對自己的重視、關

懷，古語有云：「物輕情意重」這份收到的禮物就是自己心中最珍貴

的回憶，是最令人珍惜的快樂泉源。 
 
禮物給人的印象是得到幸福的象徵，此書的那位年輕人也就是為

了追求這種享受，便用盡方法來四處尋覓，渴望能得到讓他感到最滿

足、快樂的「禮物」。作者透過年青人成長我的印記，繪畫出他們心

中的變化，告知我們從一些小事上其實也可以獲取幸福的眷顧。這本

書也令我感受到幸福近在咫尺，垂手可得，因為這位青少年所追求的

禮物就是滿足、幸福、快樂，也是人生中最難能可貴的感覺。 
 
作者從一個簡單的小故事，帶出了珍貴的人生哲理，使人深省。

只要是嗅嗅花，踏踏草甚至得到家人的慰問，都已是趣味盎然。 
 
從這本書中，我明白到每個人生下來都有屬於自己的「禮物」，

這也是世上獨一無二的。但這份禮物的取得或是逝去，卻掌握在你自

己手中， 靠自己去尋找。 
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