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一直以來，眾人都認為我是一個“gifted＂的年青人。無論是動的或是靜的活動，

我都很有天分。我不但是校際籃球隊隊長，在多個的鋼琴比賽中也得到多個獎項。學校

成績方面更是名列前茅。無奈在我十六歲時的一次交通意外中，我的下身便完全地和我

失去了聯繫；一直伴著我的“gift＂便完全地走到遙遠的天邊那裡去。最初我每一天都

做著例行的治療活動，冀望我的 gift 會回到我的身邊。不過當時間不斷地流逝時，我慢

慢地醒覺到我以後也不可再打籃球，甚至連踩鋼琴踏板的能力也沒有。當我出院當日，

各人都為我的「康復」而欣慰。但我推著那部最新款的輪椅離開醫院的一刻，我自問，

我原有的 gift 己遠我而去了，沒有籃球、沒有鋼琴的生命又有著什麼意義呢？ 
 
我的心靈就這樣地被烏雲籠罩著好一段歲月。除了吃喝外，我每天只困在睡房的四

面牆壁之中。雖然我知道身邊的家人及朋友都為我當時處於深淵的境況為之心痛，但是

我什麼也沒有做。在我母親多番嘮叨下，我便走到外邊曬一下午後的日光。我漫無目的

地走到附近的運動場裡，呆若木雞地看著一群年青人打著籃球。每次看到他們投籃時，

我都牢牢地握著自己那雙無助的下肢，我的心靈深處都泛起了一股酸溜溜的感覺。 
 
在我不遠的一張長凳上坐著一位老人，正看著一本寫有紅字的白色書本。他逗留了

一會兒便徐徐地離開，並在長凳上留下那本書。於是我便一邊推輪椅追上，一邊從後叫

道：「老伯！老伯！」當我來到那張長凳時，老人才回頭望了過來。 
當我將那本書從長凳上拾起時，我瞥見了那書的名字──《禮物》。我心想，好一

個奇怪的書名。 
 

來到我跟前的老人便向我道：「年青人，原來你還有幫助他人的推動力。」 

 

「是因為我深知失去東西的痛苦罷了。」 

 

「你又失去過什麼東西呢？」 

 

我沒有回答，只是惘然地垂下頭望著自己的雙腿。 

 

「不如我就將這本書借給你吧。或許你會領悟到你所失去的「禮物」仍近在咫尺。」 

 

當我還是不明所以之際時，那老人已慢慢地遠我而去了。 

 



我於是便在那張長凳旁開始閱讀那本叫《禮物》的書。看過之後，書中的那三個的

主旨「把握此刻、向過去學習、着手創造將來」已像一股暖風般，將我心坎中的冰山慢

慢地溶化開來。我很神奇地覺得自己就如書中的青年人一樣，在人生的道路中迷失了。

不過，我現在才發覺，只要有著目標，未來是可會有轉機的。原來我擁有的「禮物」是

由自己締造出來的。 

 

到了現在，我仍然常到那個籃球場去，但已不再瑟縮於一角，而是坐著我的輪椅和

我其他志同道合的朋友一起打籃球。現在我已尋回我那份「禮物」，因為我已懂得如何

令我的人生活得更豐盛。我曾問活著是為了什麼。現在我可給自己的答案是，是為了活

好每一天。 

 

一天，我很驚喜地再次看到那位老人家坐在那球場上的那張長凳上。 

 

當我走到他的跟前時，他便對我說：「青年人，真高興見到一個煥然一新的你。」 
 
我感激地回應道：「多謝你的禮物。但我未能把那本書還給你啊，因為我已急不及

待將那本書借給了一個迷失了路向的朋友。」 
 
聽過了我那一番說話的他立時發出「哈哈」兩聲。 
 
「我可放心了。你己真正擁有那份『禮物』了。你能這樣做已是送給我的最好禮物

了。」 
 
在眨眼之間，那老人又再次消失於空氣裡去了。 

 
 

-完- 
 

 
 
 


