
《幸福的六年》讀後感 
- 李嘉琪 
 
可愛的爸媽： 
 
    你們還想念我嗎﹖還有沒有為我而流淚﹖ 
 

一九九二年的秋天，是你們濃濃的愛意，將我帶到這美妙的世界，

讓我短暫的生命，品嚐到幸福的滋味——身體上的苦，全給精神上的

甜蜜填滿了！ 
 
你們知道嗎﹖ 
 
在我出生的那天，我知道了自己的不完美，我好害怕你們會嫌棄

我、討厭我。所以在媽媽的肚子裏，我奮力掙扎，我不要面對你們，

不要來到這世界，更不要你們傷心！可是，媽媽那抽搐痛楚的表情，

揪痛我的心，你們是多麼期待我的來臨！好孩子是不會令父母傷心

的，由那時起，我打下主意，要當上世界上最乖巧的孩子，要讓爸媽

感到幸福與快樂。 
 
爸媽，你們看得見嗎﹖我的心意，你們感受得到嗎﹖ 
 
在我成長的路途上充滿了荊棘，可是我不怕！因為有了你們的愛

和支持，陪伴了我度過了每一個難過。你們接納了我的不完美，用盡

心血來愛我，這點點的難關，怎會困擾著我﹖我感受到，身邊不是只

有我孤身作戰的。還記得我每次被你們抱著到醫院，總是臉露笑容

嗎﹖因為我知道，與死神的戰爭開始了，只要打勝了它，我又有多一

些與你們相處的日子，擁有多一些幸福的時光。想到這兒，我都不期

然地揚起笑容。 
 
我在世的日子，沒有一天是不快樂的，你們不要用懷疑的目光看

著我，我真的沒有說謊！ 縱使我哭鬧、皺眉、低泣，但你們總會製

造歡樂，讓我享受每一天，明白了看見太陽、碰到海浪、觸到雪……
都是人生中的幸福，甜甜的溶在心窩裏。 



 
爸媽，偷偷地告訴你們一件祕密，原來死神叔叔並不可怕的。一

月三日那天，我終敵不過他，孤身地離開了你們，他帶著我走，輕聲

地問我：「小秋雪，你有沒有遺憾﹖想不想再和父母一起﹖」你們猜

猜我怎麼說﹖我拭著淚，笑著對它說：「秋雪沒有遺憾，因為過去的

六年都是快樂天，比起那些生活了六十年的人更幸福。而且爸媽永遠

都陪伴在秋雪的心中。」死神叔叔抱起我，親親我的臉龐，讚賞我是

個了不起的小孩！ 
 
媽媽，死神叔叔告訴我知，你寫了本關於我們的書，是嗎﹖我很

高興，也很喜歡妳提及的那句話——「幸福與否，與壽命的長短無

關」。不管日子是多久，我與你們相處的時光，就感到幸福圍繞著我

們。「只要惜福，就是一種幸福」，爸媽，感謝你們讓我活了「幸福的

六年」。 
 

秋雪 
 

~ 完 ~ 


