
欠缺之美 - 《幸福的六年》讀後感 

- 沙賓 

 

  我是一個完美主義者，上天却偏偏跟我開了一個大玩笑，送我一

個左腳向內彎的寶寶。那刻，我真的好想「退貨」，把這個有缺陷的

寶寶給換掉、退掉，可是向誰換？向誰退呢!?! 

 

  讀了「幸福的六年」，我心有戚戚焉！見到秋雪一家猶疑着是否

要為秋雪動手術：「我們反覆做各種的假定，時而肯定、時而否定……」

(P29)這一頁最觸動我內心深處，因我也曾面對這道選擇題，所以能

感受到秋雪媽媽內心的掙扎。我的寶寶風雨無改的做了九個月的物理

治療後，左腳算是有了顯著的進展，但醫生說：「若做「鬆筋」手術，

寶寶將來能跑的快一點、正常一點。」 

 

  手術前，醫生積極地游說我們做手術，旁人都不敢亂給意見。手

術後，聽治療師說手術是由一個實習醫生操刀，主治醫生只在旁觀

望。其後，主治醫生開了間私家診所，還派了張卡片給我，讓我以後

「光顧」他？我頓時有種被遺棄的感覺，比起秋雪的醫生，他的醫生

比較專業，比較盡心……手術只能說 80%成功，只因寶寶的腳有一道

很深、很大的疤痕。我常想自己那動手術的決定是否錯了!?!或許吧！ 

 



  寶寶三歲時，我們搬到新界。舊房客把廚房門拆下隨意靠在牆

上，當我正欣賞新家窗外的海景，寶寶手多多，摸一摸廚房門，「碰」

一聲，門剛好壓在我的右腳跟，結果得縫了 12 針，且留下一道深深

的疤痕……。 

 

  自此，我和寶寶皆成了腳有毛病的人。他是先天、我是後天。他

是左腳，我是右腳。他有一道深深的疤痕，我也有。他疼痛時，我也

終於能體會到他的痛楚。 

 

  我們現在是玩「二人三足」的絕配，有欠缺的美，反而讓我們彼

此心更貼近，也讓我的心中畫出一個更完美無缺的圓。 

 

願天下的父母都會好好地珍惜和子女相聚的日子！ 

 

- 完 - 


